Ομιλία στην εκδήλωση της Ομοσπονδίας Γονέων με θέμα: 
Με ένα βιβλίο ταξιδεύω, με ένα βιβλίο γνωρίζω τον κόσμο

Από τον Νίκο Βουρδουμπά, εκπαιδευτικό Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης, μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της ΔΟΕ (Διδασκαλική Ομοσπονδία Ελλάδας).

Θα προσπαθήσω από την πλευρά μου να μεταφέρω τις σκέψεις των εκπαιδευτικών για το πολύ σημαντικό αυτό ζήτημα, για τη σχέση των παιδιών, των μαθητών με το παιδικό βιβλίο, η οποία είναι αλήθεια, για να μην κρυβόμαστε, ότι αδυνατίζει, δυσκολεύει, και αυτό δεν είναι ούτε φυσικό φαινόμενο, ούτε κάτι αντικειμενικό, όπως ίσως κάποιοι θα φαντάζονταν.  
Βεβαίως μιλάμε για ένα πραγματικά σύνθετο ζήτημα. Όμως είναι αλήθεια, ότι όλοι όσοι προσπαθούμε να στηρίξουμε τα παιδιά μέσα στις σχολικές τάξεις, και έχοντας να αντιμετωπίσουμε μια εχθρική, για τα μορφωτικά δικαιώματα των παιδιών, πολιτική, αντιλαμβανόμαστε και βλέπουμε πόσο ευεργετική είναι από τη μια η επαφή και το διάβασμα του καλού εξωσχολικού βιβλίου για τα παιδιά και πόσο αποσπασματική έως και ανύπαρκτη-αστεία είναι η διαχρονική πολιτική που εφαρμόζεται και στο συγκεκριμένο θέμα. Αν δεν εξαντλείται στην εγκύκλιο κάθε 2/4 ή στην περιβόητη εισαγωγή των 21 λογοτεχνικών βιβλίων στα σχολεία που εδώ και δύο χρόνια έρχονται…..
Το ζήτημα, κατά τη γνώμη μου, είναι ότι εδώ δεν μαζευτήκαμε για να «θρηνήσουμε» και μεμψιμοιρήσουμε που ο κόσμος και ιδιαίτερα τα παιδιά δεν διαβάζουν λογοτεχνικά βιβλία. Το θέμα είναι το  γιατί; Ποια είναι η αιτία; Και έπειτα το τι θα κάνουμε όσοι αναγνωρίζουμε το πρόβλημα και θέλουμε να το αντιμετωπίσουμε, όσο αυτό είναι δυνατό. 
Κάποιοι θα πουν εύκολα η τρεχάλα, η έλλειψη ελεύθερου χρόνου, άλλοι θα μιλήσουν για το άγχος της επιβίωσης, άλλοι για την κυριαρχία του εύκολου θεάματος ή για την επικράτηση της οθόνης, της εικόνας και της πληροφορίας κλπ. Όλα αυτά είναι σωστά. Πάντως αν θέλαμε να δώσουμε μια λίγο πιο ολοκληρωμένη απάντηση που να συνδέεται και να εξηγεί και το τι συμβαίνει στην εκπαίδευση αλλά και σε κάθε έκφανση της οικονομικής και κοινωνικής ζωής μας,  χρειάζεται να σκεφτούμε ότι  το κυρίαρχο οικονομικό σύστημα απεχθάνεται γενικά τα πιο πολύτιμα για τον άνθρωπο πράγματα, αυτά που δεν έχουν ανταλλακτική αξία. Και ένα τέτοιο πράγμα είναι η γενική μόρφωση. Για αυτό η γενική μόρφωση για τους πολλούς είναι περιττή. Ωφέλιμη είναι μόνο «η γνώση που παράγεται και θα παράγεται για να πουληθεί», όπως υπογραμμίζουν πολλοί από τα σύγχρονα think tanks. 
Έτσι και στην εκπαίδευση, το κράτος και διαχρονικά οι κυβερνήσεις παρέχουν στην πλειονότητα των παιδιών - στα παιδιά των λαϊκών στρωμάτων - τόση γνώση, όση είναι απαραίτητη για την εισαγωγή τους στην οικονομία της αγοράς, σε αυτή τη ζούγκλα, τόσες ικανότητες και δεξιότητες όσες απαιτούνται κάθε φορά για την εργασιακή ένταξη στην παραγωγή. Σ’ αυτό το έδαφος δεν χρειάζεται να απορεί κανείς γιατί ένα μεγάλο μέρος της νεολαίας αποκτά μια χρησιμοθηρική αντίληψη για τη γνώση, που δεν της επιτρέπει να διαβάσει τίποτα άλλο πέρα απ’ όσα χρειάζονται για να μπει σε μια σχολή, ή για να πάρει έναν καλό βαθμό στο πτυχίο..
Τι αντιμετωπίζουμε σήμερα λοιπόν στα σχολεία ως δάσκαλοι αλλά και ως γονείς:
Τα σημερινά παιδιά ζουν και μεγαλώνουν μέσα σε έναν καταιγισμό των κυρίαρχων αρνητικών εξελίξεων που δέχονται στις ευάλωτες παιδικές ψυχές, ιμπεριαλιστικοί πόλεμοι με χιλιάδες νεκρούς, εκατομμύρια πρόσφυγες, υπέρογκες δαπάνες σε εξοπλισμούς και νέες εστίες, φτώχεια, ακρίβεια, ανεργία και 13ωρη κακοπληρωμένη δουλειά, ενεργειακή φτώχεια και καταστροφή του περιβάλλοντος. Αλλά και αξίες-ιδέες, όπως  ο ανταγωνισμός κι ο άκρατος ατομισμός, η βία, ο «εύκολος» πλουτισμός με οποιοδήποτε τίμημα.

Έντονος προβληματισμός επίσης υπάρχει και εκφράζεται διάσπαρτα ακόμα και από κυβερνητικά και κρατικά επιτελεία (έκθεση ΑΔΙΠΠΔΕ, εκθέσεις εξετάσεων τύπου pisa) σχετικά με τη φαινομενική αντίφαση: περισσότεροι νέοι ολοκληρώνουν όλο και ανώτερου επιπέδου σχολική και ακαδημαϊκή μόρφωση, όμως όλο και μεγαλώνει το ποσοστό όσων έρχονται αντιμέτωποι με τον λειτουργικό αναλφαβητισμό, υπολείπονται σε κριτική σκέψη και συνθετική ικανότητα, δυσκολεύονται ή απεχθάνονται να διαβάσουν κάποιο εξωσχολικό βιβλίο, αδυνατούν να κατανοήσουν όσα διαβάζουν κλπ. Μεγάλη συζήτηση γίνεται τελευταία σχετικά με την ανάπτυξη και μεγαλύτερη έκταση φαινομένων νεανικής επιθετικότητας και παραβατικότητας. Φαινόμενα που σχετίζονται προφανώς και με όσα αναφέραμε παραπάνω αυξάνοντας εντάσεις και άγχη παντού. 

Κι εδώ αντικειμενικά ερχόμαστε αντιμέτωποι με αυτό που ονομάζεται σχολείο και συνολικά εκπαιδευτική πολιτική και πώς αντιμετωπίζει όλα τα παραπάνω, τί μέτρα παίρνει. Υπάρχει χώρος στο σημερινό σχολείο για αισθητική αγωγή και καλλιέργεια του παιδιού; Δυστυχώς είναι κοινός τόπος πως η αισθητική αγωγή, τόσο ως δομημένη και οργανωμένη διαδικασία μέσω της διδασκαλίας ορισμένων καλλιτεχνικών μαθημάτων ενταγμένα στο σχολικό πρόγραμμα, τόσο και ως στοιχείο που διαπερνά όλη τη λειτουργία και το περιεχόμενο του σχολείου, είναι ιδιαίτερα υποτιμημένη.
	Αντίστοιχα, υπάρχει χώρος στο σημερινό σχολείο για το βιβλίο; 
Αν ξεκινήσουμε από το βιβλίο – σχολικό εγχειρίδιο θα δούμε ότι πολλές φορές είναι αυτό που με τον ανορθολογισμό και την αποσπασματικότητα του δυσκολεύει, δένει τα χέρια κυριολεκτικά εκπαιδευτικών και μαθητών. Πολλοί εκπαιδευτικοί  δίνουμε τη μάχη για να μορφώσουμε τα παιδιά, να μεταδώσουν την επιστημονική αλήθεια, με παιδαγωγικά συγκροτημένο τρόπο. Συναντούμε, όμως, το τείχος των ασυνάρτητων και επιφανειακών πληροφοριών των σχολικών βιβλίων, των σοβαρών λαθών που υπάρχουν. Σκοντάφτουμε ακόμα και στις οδηγίες που δίνει το Υπουργείο “Παιδείας”, το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής, ότι η αλήθεια δεν είναι αντικειμενική, ότι ένα όμορφο λογοτεχνικό κείμενο έχει την ίδια παιδαγωγική αξία με μια διαφήμιση, ότι οι φυσικές επιστήμες μπορούν να διδάσκονται χωρίς πειράματα, κ.α. 

Οι εκπαιδευτικοί βλέπουμε και ξέρουμε ότι καθημερινά τα παιδιά είναι κολλημένα στην οθόνη, να μην μπορούν να εκφραστούν -άρα πολλές φορές και να σκεφτούν- δημιουργικά. Προσπαθούμε να τρέχουμε για να καλύψουμε μια διδακτική ύλη που ποτέ δεν αφομοιώνεται. Κατανοούμε κι εμείς ότι είμαστε αντιμέτωποι με μια πολιτική υποβάθμισης, εμπορευματοποίησης της εκπαίδευσης, που διαχωρίζει τα παιδιά από μικρή ηλικία.

	Και όταν το μάθημα ζωντανεύει, όταν οι μαθητές σταματούν να χαζεύουν, να κάνουν φασαρία... είναι όταν οι εκπαιδευτικοί έχουμε κάτι να τους πουμε που βρίσκεται σε αντίθεση με τις ιδεολογικές κατευθύνσεις των σχολικών βιβλίων, εκτός του πλαισίου που υποτίθεται ότι κάνει φίλους τους μαθητές και ενεργούς στην αναζήτηση της αλήθειας αλλά επί της ουσίας τους αφήνει μόνους στον ωκεανό των πληροφοριών και των ψεμάτων με το απαράδεκτο άλλοθι ότι η αλήθεια είναι ζήτημα οπτικής. Πόσο συχνά πλέον έχουμε γονείς να μας λένε πως το παιδί τους επιτέλους αγάπησε την ιστορία ή κατάλαβε τα μαθηματικά γιατί ο δάσκαλος δεν αξιοποιεί καθόλου το βιβλίο και κάνει τα δικά του. 
	Για παράδειγμα, ξεφυλλίζοντας κανείς τα βιβλία της Γλώσσας στο Δημοτικό σχολείο έρχεται αντιμέτωπος με μια πληθώρα χρησιμοθηρικών κειμένων, από συνταγές μαγειρικής και προσκλήσεις σε πάρτυ μέχρι συνεντεύξεις, αγγελίες και διαφημιστικά φυλλάδια, οδηγίες επιτραπέζιων παιχνιδιών κ.ά. ενώ τα λογοτεχνικά κείμενα καταλαμβάνουν μόλις το 1/5 κάθε ενότητας. Τόσο ο μαθητής όσο και ο εκπαιδευτικός χάνονται σε έναν κυκεώνα πληροφοριακών κειμένων, φτωχών και αδύναμων, με αποτέλεσμα η πληροφορία να παρουσιάζεται ως γνώση και το κείμενο να δίνεται μόνο ως πεδίο άσκησης κάποιου γραμματικού ή συντακτικού φαινομένου. 
	Ενώ την ίδια στιγμή και καθώς η επιστήμη και η τεχνολογία έχουν κάνει άλματα μαζί και η παιδαγωγική, υπάρχουν πολλά βιβλία γνώσεων ή άλλα υλικά που ανοίγουν ένα παράθυρο στην επιστημονική γνώση. Πολλές φορές αξιοποιώντας κι άλλα μέσα όπως εποπτικό υλικό, τρισδιάστατες εφαρμογές κ.ά. Γιατί όμως αυτό το βιβλίο δε βρίσκει θέση στο σημερινό αστικό σχολείο; 
	Το πρόβλημα λοιπόν είναι οι διακηρυγμένες δεξιότητες που έχει στόχο να καλλιεργήσει το σημερινό σχολείο στα παιδιά; Πώς καλλιεργείται η αγάπη για τη γνώση όταν οι νεαροί μαθητές έρχονται αντιμέτωποι από όλο και πιο μικρή ηλικία με ένα ανταγωνιστικό κυνήγι του βαθμού και της επίδοσης στις εξετάσεις; Όταν από όλο και πιο νωρίς καλούνται να επιλέξουν τα μαθήματα που τους αρέσουν ή που υποτίθεται έχουν κλίση; 

	Το μεγάλο εκπαιδευτικό και πολιτικό πρόβλημα της εκπαίδευσης, του σχολείου είναι ότι δεν στοχεύει στην ολόπλευρη και αρμονική διαπαιδαγώγηση του παιδιού. Αυτό σημαίνει ότι δεν συμβάλλει, το αντίθετο μάλιστα, να αναπτύσσονται αρμονικά όλες οι διαστάσεις της ανθρώπινης οντότητας, η γνωστική, η συναισθηματική, η βουλητική, η φυσική. Και σε αυτή τη διαδικασία η παιδική λογοτεχνία, το διάβασμα παίζει πολύ σοβαρό ρόλο, διότι  η γνώση ξεκινά από την επαφή με τα ίδια τα πράγματα και στην πρακτική δραστηριότητα του ανθρώπου επαληθεύεται. Οι νέοι άνθρωποι πρέπει να αναγνωρίζουν μέσα στην πράξη τη θεωρητική γνώση και, αντίστροφα, μέσα από τη θεωρητική γνώση να μπορούν να ερμηνεύσουν την πράξη. Και το παιδικό βιβλίο μπορεί εξαιρετικά να επιτελέσει αυτόν τον ρόλο αν αξιοποιηθεί.

	Άλλο ζήτημα, και όχι ήσσονος σημασίας: ποια είναι τα μέσα που διαθέτουμε εκπαιδευτικοί και γονείς σήμερα στην προσπάθειά τους να φέρουν τα παιδιά σε επαφή με το βιβλίο; Σχολικές βιβλιοθήκες έχουν μόνο το 12% των Δημοτικών και το 38% των Γυμνασίων - Λυκείων της χώρας. Οι δανειστικές βιβλιοθήκες των δήμων στις γειτονιές είναι είδος προς εξαφάνιση κι όπου υπάρχουν, κατά πλειοψηφία, χαρακτηρίζονται από φτώχεια και εγκατάλειψη. 

Τι να κάνουμε λοιπόν και εδώ!!

Από όλα τα παραπάνω προκύπτει ακόμα πιο επιτακτική η ανάγκη για τη διαπαιδαγώγηση των νέων ανθρώπων με τη μεγιστοποίηση της προσπάθειας να αναπτύξουν άμυνες απέναντι σ’ αυτή τη ζοφερή πραγματικότητα και ως προσπάθεια και στόχος να το πάρουν αλλιώς. Και τα πρώτα χρόνια της ζωής του ανθρώπου είναι πολύτιμα, καθώς από άποψη ψυχολογική και βιολογική διαμορφώνεται ο χαρακτήρας και το περίγραμμα της προσωπικότητας του.

Οι εκπαιδευτικοί συναισθανόμαστε, ή καλύτερα πρέπει πολλοί περισσότεροι να αντιληφθούμε, το μερίδιο ευθύνης που μας αναλογεί και αναλόγως να πράξουμε. Όχι όμως μόνο ως μονάδες,  καθένας με το προσωπικό του μεράκι και κέφι μέσα στην τάξη, αλλά πιο συλλογικά, συγκροτημένα και οργανωμένα, μέσα από τους συλλόγους μας και σε συνεργασία με τους συλλόγους γονέων, να ανοίξουμε και αυτό το ζήτημα και να το θέσουμε μέσα στους γενικότερους στόχους της παρέμβασης του εκπαιδευτικού και της στάσης του στο σημερινό σχολείο που πραγματικά πνίγει την πραγματική και ουσιαστική μόρφωση για όλα τα παιδιά. 
Ποιος άλλος δρόμος όμως υπάρχει πέρα από αυτόν για την ουσιαστική αντιμετώπιση όλων όσων αναφέραμε πέρα από την προσπάθεια διαμόρφωσης ενός πλαισίου που προλαμβάνει όσο μπορεί, με ζωντανές και δραστήριες σχολικές κοινότητες που κάθε τους πτυχή ενισχύει το “ένας για όλους και όλοι για έναν”, που ωθεί τα παιδιά να ζουν και να δρουν συλλογικά, που ενισχύει την αλληλεγγύη και την ενσυναίσθηση; Σε όλα τα παραπάνω ο ρόλος του καλού παιδικού βιβλίου είναι πολύτιμος και αναντικατάστατος και ο ρόλος του δασκάλου επίσης, με τις αρκετές «καλές πρακτικές» που χρησιμοποιούμε (διάβασμα στο σχολείο, δανειστικές βιβλιοθήκες μέσα στις τάξεις, πρότζεκτ για το βιβλίο, εκδηλώσεις, κάλεσμα σε συγγραφείς). 
Είναι ανάγκη να τα επικοινωνήσουμε αυτά όσο πιο πλατιά γίνεται αλλά και μέσα από διδακτικό μας παράδειγμα μέσα στις τάξεις. Ενδεικτικά είναι τα αποτελέσματα έρευνας του ΕΠΙΨΥ (Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής) που πραγματοποιήθηκε το φθινόπωρο του 2022: Οι έφηβοι που διαβάζουν λογοτεχνία σε υψηλότερο ποσοστό νιώθουν συχνά ότι η δουλειά που έχουν για το σχολείο έχει νόημα και σημασία, συζητούν συχνά με τους γονείς τους για ζητήματα της κοινωνίας και της πολιτικής και δε βρίσκονται υψηλά στην κλίμακα παθολογικής ενασχόλησης με τα κοινωνικά δίκτυα.
Άλλη παγκόσμια έρευνα από το πανεπιστήμιο της Νεβάδα πριν 10 χρόνια, η οποία άλλωστε επιβεβαιώνεται από την ίδια τη ζωή και την καθημερινή εκπαιδευτική πράξη, κατέληγε στο συμπέρασμα πως τα παιδιά που ζουν σε σπίτια όπου οι γονείς διαθέτουν πολλά βιβλία, έχουν συνήθως στη συνέχεια αυξημένο μορφωτικό επίπεδο, ενώ αντίθετα τα παιδιά που μεγαλώνουν σε ένα περιβάλλον χωρίς βιβλία γύρω τους, εμφανίζουν αργότερα χαμηλότερο επίπεδο εκπαίδευσης (αν και πάντα υπάρχουν οι εξαιρέσεις). Και είναι δυστυχώς γεγονός, πως από τη ζωή, την καθημερινότητα των παιδιών αλλά και των σχολείων λείπουν οι πλούσιες βιβλιοθήκες.

Και φαίνεται να αποδεικνύεται ότι το παιδικό βιβλίο είναι πολύ ενδιαφέρον για το παιδί γιατί το ψυχαγωγεί και διεγείρει την περιέργειά του. Γιατί καλλιεργεί το πνεύμα του, ξεκαθαρίζει τα συναισθήματά του προσφέροντας ενθουσιασμούς, εξάρσεις, γέλιο, λύπες, αγωνίες, χαρά. Αντιλαμβάνεται τις δυσκολίες του και ταυτόχρονα προτείνει λύσεις στα προβλήματα που το συγκλονίζουν. Γιατί εμπλουτίζοντας και διεγείροντας τη φαντασία του παιδιού, ικανοποιεί σε φανταστικό επίπεδο τις πιο βαθιές επιθυμίες και ανάγκες του. Γιατί βοηθά το παιδί να ανακουφίζεται από τις εντάσεις που βιώνει, να κατανοεί το γιατί και πώς προκαλούνται αυτές οι εντάσεις, να ηρεμεί και να γαληνεύει. 

Γιατί ικανοποιεί την περιέργειά του, ενισχύει τη συγκέντρωση της προσοχής του, συντελεί στη νοητική και γλωσσική του ανάπτυξη. Όταν φέρνει το παιδί σε επαφή με τη μητρική του γλώσσα, τις λέξεις της, τους τύπους της, τις δομές της, εξάπτοντας ταυτόχρονα το λεξιλόγιο και την αφηγηματική ικανότητα του. Κι αυτό δεν είναι κάτι δευτερεύον. Δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι η γλωσσική ανάπτυξη δεν είναι μόνο επικοινωνία, αλλά σημαίνει πάνω απ’ όλα ανάπτυξη διανοητική, ικανότητα βαθύτερης και ακριβέστερης σκέψης. Παίρνοντας υπόψη και το σημαντικό ρόλο του αφηγητή γονιού, εκπαιδευτικού κτλ. όταν πρόκειται για μικρά παιδιά που δε γνωρίζουν ακόμα καλή ανάγνωση, δηλαδή σε νήπια και μικρές τάξεις δημοτικού, το παιδικό βιβλίο μπορεί να αποτελέσει βασική πηγή ερεθισμάτων που θα πυροδοτήσει τη συζήτηση και τη δραστηριότητα με το παιδί σε πολλά επίπεδα και άξονες.

Ο Ροντάρι ο μεγαλύτερος ίσως σύγχρονος παραμυθάς, και σπουδαίος παιδικός λογοτέχνης στο βιβλίο του η Γραματική της φαντασίας έγραφε πώς η φαντασία μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως εργαλείο για την εκπαίδευση και την ανάπτυξη της κριτικής σκέψης, ενώ αποτελεί και ένα σημαντικό βοήθημα για εκπαιδευτικούς και γονείς σε όλο τον κόσμο. «Μια πέτρα που ρίχνεις στη λίμνη προκαλεί ομόκεντρους κύκλους, οι οποίοι συνεχώς μεγαλώνουν στην επιφάνειά της, εμπλέκοντας στην κίνησή τους, σε διαφορετικές αποστάσεις, με διαφορετικά αποτελέσματα, το νούφαρο, την καλαμιά, τη χάρτινη βαρκούλα και τον φελλό του ψαρά. (...) Με τον ίδιο τρόπο μια λέξη, που τη ρίχνεις τυχαία στο μυαλό, παράγει κύκλους στην επιφάνεια και στον βυθό, προκαλεί μια ατέλειωτη σειρά αλυσιδωτών αντιδράσεων, εμπλέκοντας στην πτώση της ήχους και εικόνες, αναλογίες και αναμνήσεις, σημασίες και όνειρα... Οι λέξεις μπορούν να έχουν μεγάλη απελευθερωτική αξία. "Ολες οι χρήσεις της λέξης σε όλους". Όχι γιατί όλοι είναι καλλιτέχνες, αλλά για να μην είναι κανένας σκλάβος.
Υποστήριζε πως τα παραμύθια και συνολικά η παιδική λογοτεχνία συμβάλλουν στην ανάπτυξη της δημιουργικότητας: «Τα παραμύθια χρησιμεύουν στα μαθηματικά, όπως και τα μαθηματικά χρησιμεύουν στα παραμύθια. Χρησιμεύουν στην ποίηση, στη μουσική, στην ουτοπία, στην πολιτικοποίηση: κοντολογίς, στο σωστό άνθρωπο!

Και θυμίζοντας πάλι τον Δημήτρη Γληνό, «Εκείνο που έχει την πιο βαθιά σημασία, είναι να βρει κανείς ένα σταθερό κριτήριο, να σχηματίσει ένα σύστημα σκέψης, να κατορθώνει να βλέπει, εκεί που οι άλλοι είναι τυφλοί. Αυτός είναι ο κεντρικός σκοπός της διαπαιδαγώγησης αλλά και της σχέσης με το βιβλίο. Το διάβασμα δεν είναι ζήτημα γνώσης, είναι ζήτημα ζωής».
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