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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Παιδιά, διαδίκτυο, πρότυπα και ενδοοικογενειακή βία 

Ενημερωτική ημερίδα στην Καλλιθέα για τις σύγχρονες προκλήσεις της οικογένειας 

Σε μια εποχή όπου οι επιρροές του διαδικτύου, τα κοινωνικά πρότυπα και οι πιέσεις της 

καθημερινότητας επηρεάζουν καθοριστικά τη διαμόρφωση της προσωπικότητας παιδιών και εφήβων, 

οι κίνδυνοι δεν περιορίζονται πλέον στον φυσικό χώρο αλλά επεκτείνονται και στον ψηφιακό. 

Παράλληλα, φαινόμενα όπως η ενδοοικογενειακή βία αναδεικνύονται σε κρίσιμες κοινωνικές 

προκλήσεις. Μέσα σε αυτό το σύνθετο περιβάλλον, η ανάγκη για ενημέρωση, πρόληψη και 

ουσιαστική στήριξη της οικογένειας καθίσταται πιο επίκαιρη από ποτέ. 

Ο Πολιτιστικός και Φιλανθρωπικός Σύλλογος Γυναικών «Ελπίδα Μάνας» και η Ένωση Συλλόγων Γονέων 
& Κηδεμόνων Καλλιθέας συνδιοργανώνουν υπό την αιγίδα του Δήμου Καλλιθέας ενημερωτική 
ημερίδα με στόχο την ανάδειξη κρίσιμων ζητημάτων που απασχολούν τους γονείς, καθώς και την 
ενίσχυση της πρόληψης απέναντι σε φαινόμενα που επηρεάζουν την ασφάλεια, την ψυχική υγεία και 
την καθημερινότητα των παιδιών. 
Η ημερίδα θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 29 Απριλίου 2026 και ώρα 18:15 στο Δημοτικό Θέατρο 

Καλλιθέας (Κρέμου 123). 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΟΙ ΑΞΟΝΕΣ 

• Οι κίνδυνοι του διαδικτύου και η προστασία παιδιών και εφήβων 

• Τα σύγχρονα πρότυπα και η επίδρασή τους στη διαμόρφωση της προσωπικότητας 

• Η ενδοοικογενειακή βία ως κρίσιμη κοινωνική πρόκληση: πρόληψη, αναγνώριση και 
αντιμετώπιση 

• Ο ρόλος της οικογένειας στην καθοδήγηση, την πρόληψη και τη στήριξη των παιδιών 
 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

• Η Νάντια Αβιτίδου, Πρόεδρος του Πολιτιστικού και Φιλανθρωπικού Συλλόγου Γυναικών «Ελπίδα 
Μάνας», η οποία θα μιλήσει για την ενδοοικογενειακή βία και θα συντονίσει την εκδήλωση 

• Η Τένια Μακρή, ψυχολόγος, η οποία θα αναπτύξει τον ρόλο της οικογένειας και την επίδραση 
των σύγχρονων προτύπων στη διαμόρφωση της προσωπικότητας των παιδιών και των εφήβων 

• Ο Γιώργος Καλλιακμάνης, Πρόεδρος της Ένωσης Αστυνομικών Υπαλλήλων Ν/Α Αττικής, ο οποίος 
θα αναφερθεί στους κινδύνους του διαδικτύου και στην προστασία των ανηλίκων 

 
Σας περιμένουμε να συζητήσουμε και να ανταλλάξουμε απόψεις για ζητήματα που αφορούν άμεσα 
τα παιδιά και τις οικογένειές μας 
 


