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      ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
 

 
Το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας 
«Σταθμός» των Δήμων Καλλιθέας και Μοσχάτου- Ταύρου σε συνεργασία με τον 
Ε.Ο.Π.Α.Ε., με αφορμή την Παγκόσμια ημέρα Ψυχικής Υγείας ,  διοργανώνει 

εκδήλωση την Τετάρτη 14 Οκτωβρίου 2026   για την επιρροή των Μέσων Μαζικής 

Δικτύωσης στους εφήβους με τίτλο: 
 

«Από τα likes στην Πραγματικότητα: Επιρροές, μετασχηματισμοί, κίνδυνοι 
στην ψηφιακή ζωή» 

 
Εισαγωγή στο  θέμα θα γίνει από τα μέλη της επιστημονικής ομάδας του ΚΠ 
«Σταθμός». 
Θα προβληθεί η ταινία  διάρκειας 8 λεπτών,  «Like4like» του Ουκρανού σκηνοθέτη 
Serhii Mysak  σε συνεργασία με το Κέντρο Οπτικοακουστικής Παιδείας «ΚΑΡΠΟΣ». 
 
Το κοινό θα έχει την ευκαιρία  να συζητήσει  με τα μέλη της επιστημονικής ομάδας τα 
θέματα που προκύπτουν από την προβληματική χρήση του διαδικτύου.   
Η εκδήλωση απευθύνεται σε γονείς και εκπαιδευτικούς με στόχο την 
ευαισθητοποίηση και κινητοποίησή τους για την ασφαλή χρήση του ψηφιακού 
κόσμου. 
 
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί  στην αίθουσα εκδηλώσεων  του  2ου Γυμνασίου- 
Λυκείου Καλλιθέας, Μεγαλουπόλεως 21 Καλλιθέα και ώρα 18.00 – 20.00μ.μ. 
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